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Corona-Einsatz: TEAM SACHSEN bietet
Pflegekurs ,,light*

Seit April 2020 steht auf der Websei-
te von TEAM SACHSEN ein kostenfreier
E-Learning-Kurs fur den Umgang mit pfle-
gebedurftigen Menschen zur Verfigung.
Jeder, der sich in der Nachbarschaftshilfe
engagiert oder Mitmenschen pflegt, kann
von dem vermittelten Wissen profitieren. In
dem 35-mindtigen Kurs werden konkrete
Aufgabenfelder benannt, in denen Helfe-
rinnen und Helfer die reguléren Pflegefach-
krafte unterstitzen kdnnen. Zudem erfah-
ren sie, welche grundlegenden Regeln im
Umgang mit pflegebeddrftigen Menschen
zu beachten sind. Erstellt wurde der Kurs
vom Bildungswerk des Deutschen Roten
Kreuzes in Sachsen. ,Nach dem Erfolg
der Hygiene- und Desinfektionsschulung,
die bisher Uber 15.000 Mal absolviert wur-
de, haben wir gemeinsam mit dem TEAM
SACHSEN Uberlegt, welche Einsatzszena-
rien Helferinnen und Helfer in der Corona-

Anja Grébert, Geschéaftsflhrerin der DRK Bildungs-
werk Sachsen gGmbH

Pandemie erwarten kénnten. Die Situation
in der Pflege wird sich wahrscheinlich noch
lange Zeit nicht entspannen und daher
wird auch das Pflegepersonal stark be-
ansprucht bleiben. Die Pflegehelfer ,light*
kdnnen hier eine sinnvolle Unterstitzung
sein,“ sagt Anja Grabert, Geschaftsfihrerin
der DRK Bildungswerk Sachsen gGmbH.

Foto: DRK Sachsen

TEAM SACHSEN ist eine gemein-
same Initiative der sachsischen
Hilfsorganisationen und des Sachsi-
schen Staatsministeriums flr Sozi-
ales und Gesellschaftlichen Zusam-
menhalt. Bisher haben sich rund
3.500 séchsische Biirgerinnen und
Blurger registriert, die in der Corona-
Pandemie helfen wollen.

Unter www.teamsachsen.de
werden Hilfsangebote wie Hilfe-
gesuche koordiniert, eine Hygiene-
und Desinfektionsschulung sowie
Pflegeschulung-Grundwissen  fUr
Helferinnen und Helfer angeboten.
Austausch bietet:
https://www.facebook.com/
teamsachsen

Deutsches

Plattform fiir Hilfesuchende und Helfende in Rheinland-Pfalz

Ehrenamtliche und Hilfsorganisationen

vernetzen sich

Der DRK-Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. hat zusammen mit
der Landesregierung Rheinland-Pfalz die Initiative ,teamRLP*“ ins
Leben gerufen — eine zentrale Koordinierungsstelle fir ungebun-
dene Helferinnen und Helfer, die eine schnelle Vernetzung von
Ehrenamtlichen mit Hilfsorganisationen und Institutionen ermdég-
licht. Gesundheitsamter und Hilfsorganisationen sind bei der Be-
waltigung der Corona-Pandemie auf Unterstlitzung angewiesen
— und viele Menschen wollen ihnen helfen. Mit teamRLP finden
sie unkompliziert und koordiniert zueinander. Die Pandemie hat
eine Welle der Hilfsbereitschaft ausgeldst. Engagierte Ehrenamt-
liche, freigestellte Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen, Studie-
rende und viele weitere hilfsbereite Menschen haben sich spon-
tan entschieden, bei der Krisenbewaltigung zu unterstitzen. Ein
breites Bundnis aller groBen Hilfsorganisationen, Tageszeitungen
und des SWR steht teamRLP als Partner zur Seite. Uber die Platt-
form www.teamrip.de werden Angebote fur ehrenamtliche Arbeit
verdffentlicht und Hilfsangebote an die Trager und Partner vermit-
telt. Helfende Hande kommen beispielsweise bei einfachen Bliro-
arbeiten, Fahrdiensten, Tatigkeiten im Pflegebereich sowie Bring-,
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Die rheinland-pfélzische Ministerprésidentin Malu Dreyer und die Vorstandsvorsitzen-
de des DRK-Landesverbandes Rheinland-Pfalz e.V. Anke Marzi stellen ,teamRLP* vor.

Hol- oder Einkaufsdiensten zum Einsatz. Inzwischen sind knapp
1.000 Ehrenamtliche registriert. ,Wir freuen uns, mit teamRLP
auch Uber einen langeren Zeitraum ausreichend Helferinnen und
Helfer zu qualifizieren und bei den Hilfsorganisationen einsetzen
zu kdnnen®, berichtet Anke Marzi, die Vorstandsvorsitzende des
DRK-Landesverbandes Rheinland-Pfalz.

Erreichbar ist die Koordinierungsstelle Uber die Hotline 06131-21
82 100, teamrip@Iv-rip.drk.de sowie Facebook, Instagram und
Twitter jeweils unter dem Namen teamRLP.

Fach- und Fihrungskrafteinformation des DRK e. V.
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